ENTRENAMIENTO Y NUTRICION
PERSONALIZADA

PLAN DE
ENTRENAMIENTO +
SEGUIMIENTO

$550
%

RUTINA ADAPTADA A TU
OBJETIVO

1%

ACOMPANAMIENTO
CONSTANTE

%

AJUSTES O DUDAS

PLAN + 4
SESIONES
PRESENCIALES

$900

MENSUAL

RUTINA ADAPTADA A TU
OBJETIVO

ACOMPANAMIENTO
CONSTANTE

1 SESION PRESENCIAL
SEMANAL

@KW.NUTRIOLOGA

3

ENTRENAMIENTO

PERSONAL EN
LINEA

$400

SEMANAL

1%

SESIONES GUIADAS EN
TIEMPO REAL

%

RUTINA ADAPTADA A TU
OBJETIVO

%

ACOMPANAMIENTO
CONSTANTE

*HORA FIJA'Y 5 SESIONES POR SEMANA


https://www.instagram.com/kw.nutriologa/

ENTRENAMIENTO Y NUTRICION
PERSONALIZADA

4

NUTRICION +
ENTRENAMIENTO
INTEGRAL

$900
%

CONSULTA NUTRICIONAL

%

PLAN DE ALIMENTACION

%

RUTINA ADAPTADA A TU
OBJETIVO

*ACOMPANAMIENTO EN AMBOS PROCESOS

5

ENTRENAMIENTO
PERSONAL
PRESENCIAL

DESDE

$550

SEMANAL

RUTINA ADAPTADA A TU
OBJETIVO

ACOMPANAMIENTO
TOTAL

5 SESIONES POR SEMANA

*VARIA SEGUN UBICACION

@KW.NUTRIOLOGA

6

ENTRENAMIENTO
EN PAREJA O
GRUPAL

DESDE

$500/ $450

SEMANAL

1%

SESIONES COMPARTIDAS

%

RUTINA PERSONALIZADA

%

ACOMPANAMIENTO
CONSTANTE

*HORA FIJA'Y 5 SESIONES POR SEMANA


https://www.instagram.com/kw.nutriologa/
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